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UNA CITTA LUNGIMIRANTE

Con 48 alberi ogni 100 abitanti Modena é al secondo posto in Italia e gia
nel primo piano regolatore di Modena del 1958 si prevedeva una green
belt. “Modena from green to forest city” e U'applicazione dellindice BAF
(Biotope Area Factor). Intervista a Andrea Di Paolo.

In occasione della prima giornata del World Forum
on Urban Forest 2018, Andrea di Paolo, agronomo
ed esperto in ambiente, paesaggio e verde ha presen-
tato “Modena from green to forest city”, un cammino
che la citta di Modena sta compiendo per migliorare
la sua performance ambientale a favore di un mag-
gior benessere dei suoi cittadini.

D: Secondo il Report Ecosistema Urbano 2017 di
Legambiente che riporta la classifica relativa ai
capoluoghi di provincia e di regione con la maggio-
re presenza di alberi (numero piante/100 abitan-
ti), Modena si trova al secondo posto, con 48 alberi
ogni 100 abitanti, mentre al primo posto si trova la
citta di Brescia con 59 alberi. La sua presentazione,
elaborata assieme a Simona Arletti, presidente del-
la Rete Italiana - Citta Sane OMS e con il contributo
del Comune di Modena che ha fornito carte, dati ed
elementi di base, valorizza quello che si potrebbe
definire il “modello Modena Green City”. Quali sono
gli elementi di base per il passaggio dalla green
alla forest city e con quali modalita potrebbe esse-
re esportato?

R:La ricerca compiuta ha messo in evidenza cheMo-
dena si trova quasi sempre nella top ten delle citta
piu verdi d’Italia. Questo risultato nasce dalle politi-
che lungimiranti che hanno avuto gli amministrato-
ri e i tecnici che hanno pianificato per anni la citta.
Gia nel primo piano regolatore di Modena del 1958 si
prevedeva una green belt nella parte Sud di Mode-
na, oltre ad una dotazione importante di aree verdi
che ¢ stata consolidata dai successivi piani. Dunque,
questo tipo di sensibilita ha radici lontane. Infatti,
occorre pensare alla posizione di Modena nell’'am-
bito territoriale: essa ¢ una citta di pianura che non
ha in dotazione boschi naturali, montagne o colline
come altre citta. E altamente fertile, produttiva e ca-
ratterizzata da un tipo di agricoltura molto intensi-
va. Inoltre, Modena ¢ una citta industriale che ha al
suo interno industrie conosciute in tutte il mondo,
quindi ¢ una citta fortemente antropizzata che ha
dovuto costruire tutto il suo verde. Le scelte lun-
gimiranti del passato hanno portato ai risultati di
oggi. Se ci soffermiamo sulle dimensioni, Modena ¢
una citta di 183 chilometri quadrati con 185.000 abi-
tanti ed ha una dotazione di verde pari a poco piu di
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9 milioni di me-
tri quadrati (nu-
mero  estrema-
mente alto) e, di
questi, 6 milioni
di metri quadrati
di verde fruibile
e circa 3 milioni
di metri quadri
dedicati alla fo-
restazione urba-
na. La dotazione
complessiva di alberi, legata al solo verde fruibile,
quindi parchi, giardini e verde urbano ¢ di 200 mila
alberi. A Modena, solo per il verde stradale, vi sono
piu di 450 strade con una dotazione tra i 25 milae i
27 mila alberi. 11 50% degli alberi dei viali di Modena
sono rappresentati da 3 specie: 7000 celtis australis,
6000 appartenenti a diverse specie ma legate tutte
al genere Tilia e 3000 del genere platanus. Queste
specie hanno ottime performance in termini di pre-
stazione ambientale soprattutto legata alla fissazio-
ne delle polveri e all’assorbimento dei gas tossici.
Alcuni studi svolti in Inghilterra hanno dimostrato
che le alberature stradali riescono ad abbattere piu
del 20% delle polveri prodotte dal traffico veicolare
perché fissate dalle foglie di questi alberi e un 15%
di ossidi di azoto. Tali valori danno un’idea di cosa
significa avere un patrimonio arboreo in particolare
in termini di riduzione dell'inquinamento.

Urban trees make
cities greener,
healthier and
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UN IMPORTANTE FUNZIONE MICROCLIMATICA

A Modena vi sono 13 grandi parchi e piu di 100 aree
attrezzate a verde pubblico che si trovano all’inter-
no del tessuto urbano. Un’area verde ha di per sé una
funzione microclimatica, cio¢ puo influenzare di
qualche grado la temperatura di un piccolo ambito,
ma piu quest’area ¢ grande pit questa funzione mi-
croclimatica e termoregolatrice assume valori espo-
nenziali. I grandi parchi di Modena influenzano di
qualche grado le temperature delle aree circostanti.
Come ordine di grandezza bisogna considerare che
1500 metri quadrati di parco hanno un’influenza
termoregolatrice sulla temperatura di 100 metri di
distanza dal perimetro del parco stesso. La distan-
za puo piu o meno cambiare a seconda dei materiali
usati per la costruzione del tessuto urbano che cir-
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conda l’area verde
in oggetto, perché
se ¢ un tessuto
caratterizzato da
fabbricati estre-
mamente alti, la
penetrazione di
queste tempera-
ture piu fresche fa
piu fatica, invece
se ¢ caratterizza-
to da fabbricati di
piccole e medie dimensioni, che a loro volta hanno
al loro interno dei giardini, ¢ chiaro che non saranno
piu 100 ma molti di piu. La funzione ambientale in
termini di riduzione delle isole di calore ¢ un altro
aspetto importante: molto verde in citta significa
una riduzione dell'inquinamento, perché abbiamo a
disposizione un filtro, un polmone, che sottrae so-
stanze inquinanti e produce ossigeno purificando
I’aria. Il verde diffuso ha una funzione termoregola-
trice che crea un ambiente piu vivibile in termini di
comfort termico.

D: Parte dei suoi studi si concentrano sulla rigene-
razione urbana e sull'applicazione dellindice BAF
(Biotope Area Factor) come strumento di miglio-
ramento del comfort ambientale di un ambito pro-
duttivo. In particolare, lei riporta un caso di studio
che riguarda il Villaggio Artigiano di Modena. Quali
furono le motivazioni che la spinsero ad occuparsi
di questa area territoriale che e situata all'estrema
periferia ovest della citta di Modena? Il Villaggio
nacque del 1953 per far fronte alla crisi del perio-
do post-bellico: cos'@ cambiato dalla sua nascita ad
oggi e come un progetto di rigenerazione urbana si
colloca in un'area sorta come industriale?

R: Il motivo che mi ha spinto a scegliere il Villag-
gio Artigiano ¢ legato al fatto che sono sempre sta-
to affascinato da luoghi che hanno storia, un loro
passato, del vissuto. Il Villaggio Artigiano ha fatto
la storia e la ricchezza di Modena. E stato il primo
ambito produttivo importante realizzato a segui-
to della crisi delle acciaierie di Modena che porto a
ripercussioni sociali a causa di numerosi licenzia-
menti. Il Comune si adopero per risolvere questo



City trees can
cool the air by up
to 8 °C, reducing
air conditioning
needs by 30%.
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Trees provide fruits,
nuts, leaves and
insects for food and
medicine, both at
home and as a
source of income.
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Urban trees are
excellent air filters,
removing harmful
pollutants and fine
particulates from
the air.
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problema sociale e la soluzione proposta fu quella
di poter dare la possibilita agli operai specializza-
ti licenziati di lavorare in un ambito ristretto che ¢
quello del Villaggio Artigiano. Questi operai erano
legati all'indotto dell'industria meccanica che fece
si che questo luogo diventd un motore molto forte
per la crescita economica della citta.

I PARAMETRI FONDAMENTALI
La Panini, conosciuta successivamente in tutto il
mondo, ne ¢ un esempio. Da un punto di vista di chi
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ha come inprinting delle aspettative
ecologiche, li ci sono grosse criticita e,
nello studiare varie modalita per mi-
gliorare quest’area da un punto di vi-
sta ecologico ed ambientale, si ¢ giunti
alla possibilita di applicare un indice
ambientale, I'indice BAF (Biotope Area
Factor) inizialmente proposto dall’Or-
dine dei Dottori agronomi e forestali
di Modena. Infatti, negli ultimi anni la
citta si ¢ espansa, il lavoro ¢ cambiato.
Ora il Villaggio Artigiano ¢ a 10 minuti
in bicicletta dal centro storico di Mo-
dena e non ¢ facilmente raggiungibile
dalla tangenziale. I suoi fabbricati, co-
struiti negli anni ’50, sono energivori,
non sono costruiti con varie accortez-
ze legate al risparmio energetico e alla
normativa sismica e in piu le strade
sono piccole. La sua superficie ¢ im-
permeabilizzata al 95%, il 65% di essa
¢ edificata e la dotazione di alberi varia
dai 60 ai 70 alberi. A seguito di ulte-
riori analisi e ricerche, si € presa come
base il BAF, che ¢ un indice ambienta-
le applicato alla citta di Berlino, e lo si
¢ modificato ed adattato alla realta di
Modena. Il risultato e l'applicazione
dell’indice BAF ¢ positivo ed esprime la
qualita dell’intervento di rigenerazione
urbana sul Villaggio Artigiano pren-
dendo due parametri fondamentali di
riferimento: la permeabilita dei suoli
e l'introduzione del verde. Permeabili-
ta significa restituire I'acqua piovana
perché con l'impermeabilizzazione il
75-80% dell’acqua defluisce nelle fogne e viene per-
sa, mentre con I'aumento della permeabilita 'acqua
piovana penetra nel suolo e oltre a non andare a ca-
ricare la rete fognaria aiuta a ripristinare il circolo
dell’acqua. Introdurre il verde significa beneficiare
delle sue funzioni termoregolatrice, di fissazione
delle polveri, di riduzione delle isole di calore e di
riduzione dell’albedo.

Attualmente sono in corso con un collega fisico del
CNR (Consiglio Nazionale delle Ricerche) degli studi
tramite I'applicazione dell'indice BAF-MO per vede-
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re come cambiano le isoterme passando su una zona
dove ¢ presente una bolla di calore sul Villaggio Ar-
tigiano. L'applicazione dell’indice e la realizzazione
del verde mostrano che questa bolla di calore viene
rotta perché sia a destra che a sinistra del Villaggio
ci sono due aree verdi: il Parco Ferrari e una diago-
nale verde entrambe con terreno naturaliforme e
con diverse temperature.

VERDE UGUALE SOCIALIZZAZIONE

D: Larigenerazione urbana é un processo dalla tri-
plice sostenibilita: sociale, ambientale ed econo-
mica. In questo processo il verde e la vegetazione
hanno un ruolo fondamentale e strategico. Rispetto
alla funzione ricreativa, educativa e culturale del
verde, tra i parchi urbani, gli spazi verdi di quartie-
re, il verde scolastico e i boschi periurbani lei vede
una connessione soprattutto in relazione a dei pro-
getti di sensibilizzazione rivolti alle nuove e future
generazioni?

R:Le funzioni che il verde svolge sono innumerevoli.
Il verde ¢ inteso come una superficie a parco o ad
area verde attrezzata. I parchi sono diventati le piaz-
ze di una volta. Il verde ¢ un luogo di socializzazio-
ne, resa ancor piu favorevole se vi € una dotazione di
servizi per la cittadinanza. All'invecchiamento del-
la popolazione corrisponde I'esigenza delle persone
anziane di poter avere un’area verde di vicinato, un
luogo vicino, attrezzato con panchine dove possano

trascorrere del tempo a giocare e a parlare. La quali-
ta ambientale ed ecologica ¢ importante, perché ho
un sistema vegetale che mi produce ossigeno e mi
crea ombra. Studi dell’OMS sottolineano che sempli-
cemente la vista di aree verdi ha delle implicazioni
positive su quello che ¢ I'aspetto fisico e mentale di
una persona. Fisico perché un’area verde ti stimola a
camminare, a fare movimento. Vedere il verde alle-
via lo stress, da pace e benessere psicologico. Questi
studi hanno anche dimostrato che la realizzazione
di spazi verdi all'interno di complessi ospedalieri fa
si che venga diminuito il numero dei giorni di degen-
za dei pazienti. Laspetto educativo ¢ molto impor-
tante ed il rispetto dell’ambiente, del verde e dell’e-
cologia deve partire dalle scuole. L'ecologia deve
avere una funzione pedagogica e deve essere inse-
gnata fin da subito. Se fin da subito viene insegnato
che la presenza del verde ¢ un elemento essenziale
alla propria vita ¢ piu facile
che nel crescere cresca anche
una consapevolezza in grado
di far trasmettere questi prin-
cipi anche ai propri figli e alle
prossime generazioni. @
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A fianco il masterplan del progetto
“Villaggio Artigiano’, formalmente
iniziato nel gennaio 2010, che ha
come obiettivo la rigenerazione
del tessuto urbano di Modena
Ovest. Un'area che per la citta

ha una forte valenza storica e

che continua ad essere simbolo
dell’identita culturale di Modena.
Sopra la riqualificazione di una
parte del cortile interno.
http://www.
villaggioartigianomodena.it



